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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Учебный МБОУ « Слюдяная ООШ» на 2017- 2018 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов;
· Приказ Министерства образования РФ от 09.03.04 г. № 1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования»;
· Федеральным законом РФ №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 21.12. 2012 года;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507)»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования; (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644)»;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 03.06.11г.№ 1194 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.12 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 08.06.2015 г. №576»;
· ООП НОО, ООП ООО, одобренные Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию от 8 апреля 2015 № 1/15;
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2. 2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"(утв.постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189);
· Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015;
· Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);
· Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15);
· Рекомендации по изучению предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761);
· Приказ Министерства образования Оренбургской области от 06.08.2015 №01-21/1742 «О внесении изменений в приказ министерства образования Оренбургской области от № 01-21/1063 «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных организаций Оренбургской области»;
· Приказ Министерства образования Оренбургской области от 27.07.2016 № 01-21/1987 «О формировании учебных планов образовательных организаций Оренбургской области в 2016-2017 учебном году»;
· Устав МБОУ « Слюдяная ООШ»;
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· Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Слюдяная ООШ на 2015 – 2019 г.г.»;
· Основная образовательная программа основного общего образования «Слюдяная ООШ на 2015 – 2020 г.г.»;
· Образовательная программа основного общего образования (для 8–9 классов, не перешедших на ФГОС ООО на 2017-2018 уч.год;
· Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с ОВЗ;
· Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития.
Реализуемые основные общеобразовательные программы

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в образовательном учреждении образовательных программ.

МБОУ «Слюдяная ООШ» реализует следующие общеобразовательные программы:

1. Основные общеобразовательные программы:

[image: image6.jpg]



             образовательная программа начального общего образования ( ФГОС НОО);                          

             образовательная программа основного общего образования (ФГОС ООО);
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образовательная программа основного общего образования (для 8–9 классов, не перешедших на ФГОС ООО);
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 адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с ОВЗ .
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 адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с задержкой психического развития.

2. Дополнительные общеобразовательные программы дополнительного образования детей различных направленностей.

Учебный план МБОУ «Слюдяная ООШ» направлен на реализацию целей и задач основных образовательных программ: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО, ООО, ФКГОС; достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего и среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, неповторимости; создание образовательной среды, способствующей формированию саморазвивающейся и самореализующейся личности; формирование личностных характеристик выпускника («портрет выпускника школы»).

Учебный план МБОУ « Слюдяная ООШ» обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", и предусматривает:

· 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для I - IV классов;
· 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для V- IX классов.
Продолжительность учебного года

В соответствии с приказом министерства образования Оренбургской области от 06.08.2015 № 01-21/1742) «О внесении изменений в приказ министерства образования Оренбургской области от 13.08.2014 года № 01-21/1063» устанавливается следующая продолжительность учебного года:

· I класс – 33 учебные недели;

· II – IV классы –34 учебные недели;

· V – IX классы – 35 учебных недель.

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 1 сентября 2017 года.

Учебный год условно делится на четверти являющиеся периодами, по итогам которых во 2-9 классах выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ.

Продолжительность учебной недели

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312.

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет:

	Классы
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Максимальная нагрузка (часов)
	21
	23
	23
	24
	32
	33
	35
	36
	36

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


  Учебный  план МБОУ «Слюдяная ООШ» на 
2017-2018 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает:

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:

для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;

для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков.

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 – 3 классах–1,5 ч., в 4 - 5 классах – 2 ч., в 6 - 7 классах – 2,5 ч.

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый);

рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в себя поурочное и по-четвертное оценивание результатов учебы и годовую аттестацию по результатам тестирования или контрольных работ за учебный год. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются ежегодно педагогическим Советом МБОУ «Слюдяная ООШ» в соответствии с «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ « Слюдяная ООШ»». Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора МБОУ «Слюдяная ООШ». Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является основанием для перевода в следующий класс, продолжения обучения в классах и допуска учащихся 9-ого класса к государственной (итоговой) аттестации.

2. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

· соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа начального общего образования включает в себя учебный план для учащихся 1- 4 классов Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Внеурочная деятельность в классах реализуется через сетевое взаимодействие с организациями дополнительного образования, работу учителей, классных
руководителей.

Базисный учебный план МБОУ «Слюдяная ООШ» для 1 - 4 классов фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам

БУП для I - IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II - IV классы - 34 учебные недели.

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый);

рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Использование   «ступенчатого»   режима   обучения   в   первом   полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю  пятый  урок (всего  48  уроков)  следует  проводить  в  нетрадиционной  форме: целевые    прогулки,    экскурсии,    уроки-театрализации,    уроки-игры.    Содержание нетрадиционных  уроков  должно  быть  направлено  на  развитие  и  совершенствование

движения обучающихся.

Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения).

Продолжительность урока для обучающихся II-IV классов составляет 45 минут, шестидневная учебная неделя.

БУП устанавливает соотношение между федеральным, региональным (национально-региональным) компонентом и компонентом образовательной организации:

федеральный компонент – не менее 75 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение образовательных программ общего образования;

региональный (национально-региональный) компонент – не менее 10 процентов; 
компонент образовательной организации – не менее 10 процентов.

Федеральный компонент базисного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые осуществляются в МБОУ « Слюдяная ООШ» реализующем основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Федеральный компонент базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания предметных областей приведены в таблице:
	№

пп
	Предметные области
	Основные задачи реализации содержания

	1
	Филология
	Формирование первоначальных представлений о единстве и

многообразии языкового и культурного пространства России, о  языке  как  основе  национального  самосознания.  Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных  умений,  нравственных  и  эстетических чувств, способностей к творческой деятельности

	2
	Математика и

информатика
	Развитие математической речи, логического и алгоритмического   мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности

	3
	Обществознание и

естествознание

(Окружающий мир)
	Формирование уважительного отношения к семье, населенному  пункту,  региону,  России,  истории,  культуре, природе  нашей  страны,  ее  современной  жизни.  Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего  места  в  нем. Формирование  модели  безопасного поведения  в  условиях повседневной  жизни  и  в  различных опасных    и    чрезвычайных    ситуациях.    Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

	4
	Основы духовно-

нравственной

культуры народов

России
	Воспитание способности к духовному  развитию, нравственному

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений   о   светской   этике,   об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России

	5
	Искусство
	Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного  и  музыкального  искусства,  выражению  в творческих работах своего отношения к окружающему миру

	6
	Технология
	Формирование  опыта  как основы  обучения  и познания, осуществление  поисково-аналитической  деятельности  для практического решения прикладных задач с использованием знаний,   полученных   при   изучении   других   учебных предметов, формирование первоначального опыта практической  преобразовательной деятельности

	7
	Физическая культура
	Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому,   нравственному   и   социальному   развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений  саморегуляции  средствами  физической  культуры. Формирование   установки   на   сохранение   и   укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.


Учебный план реализуется с1 класса с помощью УМК «Школа России», во 2-4 классах с помощью УМК «Гармония». Для реализации образовательной программы начального общего образования используются УМК в соответствии с федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 08.06.2015 г. №576)

БУП имеет свои особенности.

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со II класса. Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с I

по IV класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

· IV классе в учебный план включен курс «Основы религиозной культуры и светской этики», представленный модулем «Основы мировых религиозных культур». Выбор данного модуля осуществлен родителями (законными представителями) обучающихся и решением педагогического совета, зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся и протоколом педагогического совета.

· 1 классе за счёт часов школьного компонента, учитывая желания родителей на основе пятичасовой программы по русскому языку, введён предмет «Русский язык».

Во  2  -  4  классах  за  счёт  часов   школьного  компонента,  учитывая   желания родителей, введены следующие спецкурсы:
	Спец. курс « Решение логических задач»
	1 ч.
	2 – 4  классы

	Спец. курс « Секреты орфографии»
	1 ч.
	2, 3 классы

	
	
	

	Спец. курс « Моя любимая книжка»
	1 ч.
	2 класс

	
	
	


Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются ежегодно педагогическим Советом МБОУ «Слюдяная ООШ» в соответствии Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Слюдяная ООШ».

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения Промежуточная аттестация проводится во 2-4 классе по всем предметам Федерального компонента учебного плана в конце учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора МБОУ «Слюдяная ООШ».

Формы проведения годовой промежуточной аттестации на 2017-2018 учебный год.

	Класс
	Предмет
	Форма промежуточной аттестации

	2 кл.
	Русский язык
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	Тестовая работа

	
	Музыка
	Практическая работа

	
	Изобразительное искусство
	Практическая работа

	
	Технология
	Проектная работа

	
	Физическая культура
	Зачет

	
	Спец. курс «Секреты орфографии»
	Контрольная работа

	
	Спец курс «Моя любимая книжка»
	Контрольная работа

	3 кл.
	Русский язык
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литературное чтение
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Контрольная работа

	
	Окружающий мир
	Тестовая работа

	
	Музыка
	Практическая работа

	
	Изобразительное искусство
	Практическая работа

	
	Технология
	Проектная работа

	
	Физическая культура
	Зачет

	
	Спец.курс «Решение логических задач»
	Контрольная работа

	
	Спец.курс «Секреты орфографии»
	Контрольная работа

	4 кл.
	Русский язык
	Региональная комплексная работа

	
	Литературное чтение
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Региональная комплексная работа

	
	Окружающий мир
	Региональная комплексная работа

	
	Музыка
	Практическая работа

	
	Изобразительное искусство
	Практическая работа

	
	Технология
	Проектная работа

	
	Физическая культура
	Региональный зачёт

	
	ОРКСЭ
	Контрольная работа

	
	Спец. курс « Решение логических задач»
	Контрольная работа


В целях сохранения требований ФГОС начального общего образования и единообразия в организации внеурочной деятельности в области определены региональные нормативы: не менее 5 часов в неделю на одного ребенка 7-10 лет, в том числе обязательные 3 часа, предполагающие участие в проектной деятельности и классных тематических часах (часах общения); 2 часа определяются интересами самого ребёнка и запросом родителей (инструктивно-методическое письмо МО ОО от 12.04.2011 № 01/15-2119 «Об организации внеурочной деятельности в рамках внедрения ФГОС начального общего образования»).

В целях сохранения требований ФГОС начального общего образования и единообразия в организации внеурочной деятельности, часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, составляет 5 часов.

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:

	№

п/п
	Основные направления
	Формы (вид) организации

внеурочной деятельности
	Недельная

нагрузка

	1.
	Спортивно-оздоровительное
	Кружок «Спортивная  ОФП»
	1ч/неделю

	2.
	Духовно-нравственное 
	Кружок культура народа
	1ч/неделю

	    3.
	Общеинтеллектуальное
	Кружок «Моё Оренбуржье»
	1ч/неделю

	4.
	Общекультурное
	Кружок «Я - исследователь
	1ч/неделю


Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в МБОУ «Слюдяная ОШ», который предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование.

Для развития потенциала одарённых и талантливых детей могут быть разработаны с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). Может быть организовано дистанционное образование, семейное обучение и домашнее обучения по медицинским показателям.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБОУ «Слюдяная  ООШ» 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 (режим работы – шестидневная рабочая неделя для 2-4 классов, 5-дневная для 1-х)

	Предметные области
	Учебные предметы/ Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 
	2 
	3 
	4
	Всего 

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Английский язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	21
	23
	23
	24
	91

	Школьный компонент
	-
	3
	3
	2
	8

	Математика «Решение логических задач»
	-
	1
	1
	1
	3

	Русский язык «Секреты орфографии»
	-
	1
	1
	-
	2

	Литературное чтение «Моя любимая книжка»
	-
	1
	-
	-
	1

	Технология
	-
	-
	1
	1
	2

	предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	21
	26
	26
	26
	99


Внеурочная деятельность 1-4 классы
	№

п/п
	Основные направления
	Формы (вид) организации

внеурочной деятельности
	Недельная

нагрузка

	1.
	Спортивно-оздоровительное
	Кружок «Спортивная  ОФП»
	1ч/неделю

	2.
	Социальное 
	Кружок «Культура народа»
	1ч/неделю

	    3.
	Общеинтеллектуальное
	Кружок «Моё Оренбуржье»
	1ч/неделю

	4.
	Общекультурное
	Кружок «Я - исследователь
	1ч/неделю


3.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (ФГОС ООО) 5-7 класс
Учебный план 5 - 7 классов сформирован с целью реализации основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Слюдяная ООШ», разработанной в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования нового поколения.

Цели, реализуемые в рамках Федерального государственного образовательного стандарта, представляются в виде системы ключевых задач, отражающих основные направления:

•личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и способами учения, самообразования и саморегуляции;

•социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно общаться на русском, родном и иностранных языках;

•общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой культуры.

Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного стандарта, по классам.

За основу учебного плана основного общего образования взят Базисный учебный план Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения.

Учебный план основного общего образования ОО включает следующие компоненты:
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 Обязательная часть учебного плана;
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Часть, формируемая участниками образовательного процесса.

БУП устанавливает соотношение между федеральным, региональным (национально-региональным) компонентом и компонентом образовательной организации:

федеральный компонент – не менее 75 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение образовательных программ общего образования; региональный (национально-региональный) компонент – не менее 10 процентов;

компонент образовательной организации – не менее 10 процентов, а также обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений

Обязательная часть учебного плана

В
инвариантной
части
плана
в
предметной
области
«Филология»  предусматривается изучение русского языка - 5 часов в неделю в 5 классе, 6 часов в неделю в 6 классе, 4 часа в 7 классе,  литературы- 3 часа в неделю в 5-6 кл и 2 часа в неделю в  7 классе, изучение английского языка предусматривает 3 часа в неделю в 5-7 кл..

Предмет математика в предметной области «Математика и информатика» изучается в 5-6 классах - 5 часов в неделю, в 7 классе реализуется через программы курсов  «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю.
 В область «Общественно-научных предметов» входят учебные предметы:
 История (2 часа в неделю), 
 География в 5 – 6 классах - 1 час в неделю, в 7 классе – 2 часа в неделю
Изучение естественно – научных предметов представлено предметом биология (1 час в неделю), позволяет убедить обучающихся в необходимости заботливого отношения к природе, знания и соблюдения ее законов; позволит узнать больше о живой природе вокруг себя; позволит формировать компетенции необходимо сохранение баланса различных видов живых существ
Физика 7 классе 1 час в неделю

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами - музыкой и изобразительным искусством по 1 часу в неделю.

Изучение предмета физическая культура предусмотрено из расчета 3 часа в неделю.  На предмет «Технология» отведено 2 часа в неделю.

Недельная нагрузка предметов обязательной части не превышает:

27 часов в 5 классе 

29 часов в 6 классе 

30 часов в 7 классе.
Дополнительные предметы и учебные курсы введены в УП по согласованию с родителями учащихся.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса

представлена обязательными предметами и учебными курсами:

· Предмет «Информатика и ИКТ» (1 час в неделю в 5-6 классх) введён с целью формирования у школьников представлений об информационной деятельности человека и информационной этике как основах современного информационного общества (1 час в неделю); 
· Предмет «ОБЖ» (1 час в неделю в 5-7 классах) введён в целях знакомства с основами обеспечения  личной безопасности, поведения человека в чрезвычайных ситуациях, безопасности дорожного движения, оказания первой медицинской помощи.

· учебный курс«Примени математику»» (1 час  в неделю) в 5-7 классе введён с целью развития мотивации   к   обучению   математики,   стремление развивать интеллектуальные возможности  учащихся.

· Предмет «Обществознание» в 5 классе (1 час в неделю) введён с целью формирования правовой грамотности Предмет является интегрированным, построен по модульному принципу, включает содержательные разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера».

Учебный курс «Основы духовно – нравственной культуры народов России» (1 час в неделю) в 5 классе[image: image9.jpg]


, введён с целью воспитания у учащихся патриотических чувств, формирование патриотического сознания обучающихся, пробуждение интереса и бережного отношения к историческим и культурным ценностям родного края.

на преподавания предметов:
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В предмет «Биология»  добавлен 1 час в неделю в  6,7 классах из школьного компонента на основе двухчасовой программы по биологии.
В предмет «Литература» и «Английский язык» (1 час в неделю) 7 класс.

Для реализации образовательной программы основного общего образования используются УМК в соответствии с федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от

08.06.2015 г. №576)

В
5  -7
классах
промежуточная  аттестация  проводится  в  соответствии  с

Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Слюдяная ООШ», Уставом МБОУ «Слюдяная ООШ».

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения Промежуточная аттестация проводится в 5 классе по всем предметам Федерального компонента учебного плана в конце учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом директора МБОУ «Слюдяная ООШ»

Формы проведения годовой промежуточной аттестации на 2017-2018 учебный год

	Класс
	Предмет
	
	Форма промежуточной аттестации

	5 кл.
	Русский язык
	
	Диктант с грамматическим заданием

	
	Литература
	
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	
	Тестовая работа

	
	Математика
	
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	
	Тестовая работа

	
	История
	
	Контрольная работа

	
	Биология
	
	Тестовая работа

	
	География
	
	Защита реферата

	
	Обществознание
	Тестовая работа

	
	Искусство (Музыка и ИЗО)
	Зачёт

	
	Технология
	Защита проекта

	
	Физическая культура
	Зачёт

	
	Учебный курс «Основы духовно

– нравственной культуры

народов России»
	Контрольная работа

	
	
	

	
	
	

	
	Учебный курс по математике
	Контрольная работа

	6 кл.
	Русский язык
	Диктант с грамматическим заданием

	
	
	

	
	Литература
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Контрольная работа

	
	
	

	
	Информатика и ИКТ
	Тестовая работа

	
	История
	Контрольная работа

	
	
	

	
	Обществознание
	Тестовая работа

	
	География
	Тестовая работа

	
	Биология
	Тестовая работа

	
	Искусство (Музыка и ИЗО)
	Тестовая работа

	
	ОБЖ
	Тестовая работа

	
	Технология
	Проектная работа

	
	Физическая культура
	Зачет

	
	Учебный курс по математике
	Контрольная работа

	7 кл
	Русский язык
	Региональный экзамен

	
	Литература
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	Контрольная работа

	
	Математика
	Региональный экзамен

	
	Информатика и ИКТ
	Тестовая работа

	
	История
	Контрольная работа

	
	Обществознание
	Тестовая работа

	
	География
	Тестовая работа

	
	Физика
	Контрольная работа

	
	Биология
	Тестовая работа

	
	Искусство (Музыка и ИЗО)
	Тестовая работа

	
	ОБЖ
	Тестовая работа

	
	Технология
	Проектная работа

	
	Физическая культура
	Зачет

	
	Историческое краеведение
	Контрольная работа

	
	Учебный курс по математике
	Контрольная работа


Внеурочная деятельность (внеаудиторная занятость) в 5 – 7 ом  классах реализуется в соответствии с требованиями ФГОС ООО по направлениям:

1. Спортивно - оздоровительное .
2. Общеинтеллектуальное.
3. Духовно-нравственное
4. Общекультурное
5. Социальное
Содержание данных занятий сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т.д.

Внеурочная деятельность учащихся 5-7 классов (недельный учебный план)

	Направление
	Формы (вид) организации

внеурочной деятельности
	классы
	

	
	
	5кл.
	6кл.
	7кл.

	Духовно-нравственное
	Кружок «Культура народа»
	1ч.
	1ч.
	1ч.

	Спортивно- оздоровительное
	Проведение спортивных соревнований
	
	
	

	
	Кружок «Спортивная ОФП»
	1ч.
	1ч.
	1ч.

	Общеинтеллектуальное 
	Кружок «Шахматы и шашки»
	1ч.
	1ч.
	1ч.

	Общекультурное 
	Лидер 
	1ч.
	1ч.
	1ч.

	Социальное 
	Классные часы, проведение акций
	
	
	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ  «Слюдяная ОООШ» перешедших на ФГОС ООО

на 2017-2018 уч.год

( режим работы – 6 дневная рабочая неделя)

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
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	Предметные области
	Учебные 
предметы
                              Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 кл.


	6 кл.


	7 кл.
	Всего

	Филология


	Федеральный компонент

	
	Русский язык
	5
	6
	4
	15

	
	Литература
	3
	3
	2
	8

	
	Английский язык
	3
	3
	3
	9

	Математика
	Математика
	5
	5
	
	10

	
	Алгебра
	---
	---
	3
	3

	
	Геометрия
	---
	---
	2
	2

	
	Информатика и ИКТ
	---
	---
	1
	1

	Обществознание


	История
	2
	2
	2
	6

	
	Обществознание
	---
	1
	1
	2

	
	География
	1
	1
	2
	4

	Естествознание
	Физика
	---
	---
	2
	2

	
	Химия
	---
	---
	---
	---

	
	Биология
	1
	1
	1
	3

	Искусство
	Искусство. Музыка
	1
	1
	1
	3

	
	Искусство. ИЗО
	1
	1
	1
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	6

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности

	О Б Ж
	---
	---
	---
	---

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	9

	И т о г о:
	27
	29
	30
	86

	Школьный компонент
	5
	4
	5
	14

	Литература 
	-
	-
	1
	1

	Английский язык
	-
	-
	1
	1

	Математика «Примени математику»
	1
	1
	1
	3

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	-
	2

	Обществознание 
	1
	-
	-
	1

	ОБЖ
	1
	1
	1
	3

	Биология
	-
	1
	1
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	---
	---
	1

	В с е г о:
	32
	33
	35
	100


4.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (8-9 КЛАССЫ)

Учебный план для 8-9 классов представляет собой сочетание инвариантной части (федеральный компонент) и вариативной (региональный компонент и компонент образовательной организации). В плане четко распределено соотношение часов на изучение предметов регионального компонента и компонента образовательной организации на каждом уровне общего образования.

Инвариантная часть гарантирует обучающимся приобретение необходимого минимума знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможность продолжения образования. Вариативная часть направлена на реализацию образовательного и регионального компонентов. Номенклатура обязательных образовательных областей и образовательных компонентов сохранена. Сохранено базисное количество часов в обязательных образовательных областях.

БУП устанавливает соотношение между федеральным, региональным (национально-региональным) компонентом и компонентом образовательной организации: федеральный компонент – не менее 75 процентов от общего нормативного времени, отводимого на освоение образовательных программ общего образования; региональный (национально-региональный) компонент – не менее 10 процентов; компонент образовательной организации – не менее 10 процентов.

Основными задачами обучения являются:

· освоение учащимися общеобразовательных программ основного общего образования;

· формирование прочных, устойчивых, глубоких знаний основ наук;

· повышение мотивации обучения через активизацию познавательной деятельности;

· диагностика и развитие общих и специальных способностей;

· формирование навыков культуры умственного труда;

· формирование коммуникативных навыков и начало формирования рефлексивных навыков.

Учебный план предполагает реализацию программ Министерства образования РФ для общеобразовательных классов.

В федеральном компоненте учебного плана определено количество учебных часов на изучение учебных предметов государственного образовательного стандарта образования «Русский язык» (3 часа в неделю в 8 классе, 2 часа в неделю в 9 классе),

· «Литература» (2 часа в неделю в  8 классах, 3 часа в 9 классе),

· «Иностранный язык» (3 часа в неделю в 8 – 9 классах),

· «Алгебра» (3 часа в неделю в 8 – 9 классах),

· «Геометрия» (2 часа в неделю в 8 – 9 классах),

· «Информатика и ИКТ» (1 час в неделю в  8 классе,  2 часа в неделю в 9

классе),

· «История» (2 часа в неделю в 8 – 9 классах),

· «Обществознание » (1 час в неделю в 8 – 9 классах),

· «Биология» (2 часа в неделю в 8 – 9 классах),

· «География» (2 часа в неделю в 8 – 9 классах),

· «Физика» (2 часа в неделю в 8 – 9 классах),

· «Химия» (2 часа в неделю в 8 – 9 классах),

· Образовательная область «Искусство» представлена учебными предметами  «Искусство» (1 час в неделю  8 классе, 1 час в неделю  9 класс)

- Технология (1 час в неделю в 8 классе)

- ОБЖ  (1 час в неделю в 8 классе)

- «Физическая культура» (3 часа в неделю в 8– 9 классах).

Региональный компонент УП сочетает в себе своеобразие региональных потребностей и необходимость достижения нового качества образования в соответствии с концепцией модернизации российского образования.

Региональный компонент представлен:
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курсами по ОБЖ в  9 классах (1 час) с целью профилактики личной гигиены и здорового образа жизни, прохождения программного материала.


для организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой направленности включены часы для изучения интегрированного курса «Краеведение», обеспеченного программно – методическим комплектом:

· историческое краеведение   1 час в 8 классе;

· географическое краеведение  1 час в 9 классе;

· литературное краеведение    1 час в 8 классе»

· 9 классе в связи с целью реализации предпрофильной подготовки введен курс «Мой выбор» (1 час).

· 9 классе за счет часов регионального компонента и школьного компонентов (вариативной части) учебного плана проводится предпрофильная подготовка, целью которой является оказание выпускникам основной школы психолого-педагогической поддержки в принятии решения относительно выбираемых ими профилей дальнейшего обучения в 10-11 классах и в ССУЗе , а также создание условий для повышения готовности подростков к социальному, профессиональному и культурному самоопределению.

Часы школьного компонента, учитывая желания учащихся и родителей, распределены следующим образом:

на проведение учебных курсов:

	Учебный курс по математике «Примени математику»
	1ч.
	8, 9 классах

	
	на организацию предпрофильной подготовки :
	
	
	

	Русский язык «Трудные вопросы орфографии»
	
	по 1 часу
	
	8,9  классы

	Математика «Избранные вопросы математики»
	
	1 ч.
	
	9 класс

	Математика «Примени математику»
	
	по 1 часу
	
	8 класс

	Предпрофильная подготовка   « Мой выбор»
	
	1 ч.
	
	9класс

	
	
	
	
	
	

	Искусство 
	
	1 ч.
	
	8 класс

	
	
	
	
	
	


Для реализации образовательной программы основного общего образования используются УМК в соответствии с федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 08.06.2015 г. №576)

В 8, 9 классах промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом, «Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ « Слюдяная ООШ», Уставом МБОУ « Слюдяная ООШ».

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения Промежуточная аттестация проводится в 8, 9 классах по всем предметам Федерального компонента учебного плана в конце учебного года. Сроки проведения промежуточной  аттестации  утверждаются  приказом  директора  МБОУ  «  Слюдяная ООШ».
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МБОУ «Слюдяная ООШ»

на 2017-2018 уч.год

( режим работы – 6 дневная рабочая неделя)

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (не перешедших на ФГОС)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	8кл.
	9кл.
	Всего

	Филология


	Федеральный компонент
	

	
	Русский язык
	3
	2
	5

	
	Литература
	2
	3
	5

	
	Английский язык
	3
	3
	6

	Математика и информатика


	Алгебра
	3
	3
	6

	
	Геометрия
	2
	2
	4

	
	Информатика и  ИКТ
	1
	2
	3

	Обществознание


	История 
	2
	2
	4

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	2

	
	География
	2
	2
	4

	Естествознание
	Физика
	2
	2
	4

	
	         Химия
	2
	2
	4

	
	               Биология
	2
	2
	4

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	2

	
	И З О
	
	
	

	Технология
	Технология
	1
	-
	1

	Физическая культура
	О Б Ж
	1
	-
	1

	
	Физическая культура
	3
	3
	6

	В с е г о:
	31
	30
	61

	Региональный компонент
	2
	3
	5

	Предпрофильная подготовка (математика)
	-
	-
	-

	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-

	О Б Ж
	-
	1
	1

	Краеведение 
	2
	1
	3

	Краеведение биологическое
	-
	-
	-

	Краеведение географическое
	
	1
	1

	Краеведение историческое 
	1
	
	1

	Краеведение литературное
	1
	
	1

	Профориентация (Выбор профессии)
	
	1
	1

	Итого
	33
	33
	66

	Школьный компонент
	3
	3
	6

	Русский язык «Трудные вопросы орфографии» 
	1
	1
	2

	Математика «Избранные вопросы математики»-(9кл) «Примени математику» (8 кл.)
	1
	1
	2

	Краеведение историческое
	
	
	

	Краеведение литературное
	
	-
	

	Профориентация (Выбор профессии)
	
	1
	1

	Искусство 
	1
	
	1

	      В с е г о:
	36
	36
	72


Формы проведения годовой промежуточной аттестации на 2017-2018 учебный год.

	Класс
	Предмет
	
	Форма промежуточной аттестации

	8 кл
	Русский язык
	
	Региональный экзамен

	
	Литература
	
	Тестовая работа

	
	Иностранный язык
	
	Контрольная работа

	
	Математика
	
	Региональный экзамен

	
	
	
	

	
	Информатика и ИКТ
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	История
	
	Контрольная работа

	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	География
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	Физика
	
	Контрольная работа

	
	
	
	

	
	Химия
	
	Контрольная работа

	
	
	
	

	
	Биология
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	Искусство (Музыка и ИЗО)
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	Технология
	
	Проектная работа

	
	
	
	

	
	ОБЖ
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	Физическая культура
	
	Зачет

	
	
	
	

	
	Историческое краеведение
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	Географическое краеведение
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	9 кл


	Литература
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	Иностранный язык
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	Информатика и ИКТ
	
	Тестовая работа

	
	
	
	

	
	История
	
	Контрольная работа

	
	
	
	

	
	Обществознание
	
	Контрольная работа

	
	
	
	

	
	География
	
	Тестовая работа

	
	Физика
	
	Тестовая работа

	
	Химия
	
	Тестовая работа

	
	Биология
	
	Тестовая работа

	
	ОБЖ
	
	Тестовая работа

	
	Физическая культура
	
	Зачет
	

	
	Искусство (Музыка и ИЗО)
	
	Тестовая работа
	

	
	Предпрофильная подготовка   «Мой выбор»
	Тестовая работа
	

	
	
	
	

	Освоение  образовательных  программ
	основного  общего   образования  завершается


обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная (итоговая) аттестация выпускников 9-ого класса школы осуществляется в соответствии с Порядком проведения государственной (итоговой) аттестации по образовательным программам основного общего образования», утверждённым приказом Министерством образования и науки РФ № 1394 от 25.12.2013 г. и приказом Министерства образования и науки РФ № 692 от 07.07.2015 г. «О внесении изменений в Порядок проведения государственной (итоговой) аттестации по   образовательным   программам   основного   общего   образования утверждённый приказом  Министерством  образования  и  науки  РФ  №  1394  от 25.12.2013г.».
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«Слюдяная основная общеобразовательная школа» 
Адамовского района Оренбургской области
	Принято 

на Педагогическом совете 

протокол  № 1 от27.08.2015 г.
	УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

МБОУ «Слюдяная основная 

общеобразовательная школа»
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Адаптированная основная образовательная программа для обучающихся 
с ОВЗ с легкой умственной отсталостью

на период с 2015-2016 по 2019-2020
учебные года

5 - 9 классы

Согласована

________________2015 ____________ /__________________________/

   попись             Ф.И.О. родителя (опекуна)/  
1
Пояснительная записка к учебному плану МБОУ «Слюдяная ООШ» для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья

на 2017 – 2018 учебный год.

Учебный план МБОУ «Слюдяная ООШ» для детей с умственной отсталостью (VIII вид), обучающихся по адаптированной программе в условиях общеобразовательного класса, составлен в соответствии с:

* Федеральным законом РФ №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 21.12. 2012 года.
*  Федеральным законом от 24.11.95 №181 –ФЗ «О социальной защите инвалидов в РФ»
* Приказом Министерства образования и молодежной политики Оренбургской области, утвердившего Примерный учебный план общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные образовательные программы для детей с ОВЗ (для обучающихся с умственной отсталостью)

*  Базисным учебный планом специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (I вариант) утвержденным Министерством образования Российской Федерации от 10.04.2002 г. № 29/2065-п
*  Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189;
*   Приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

Учебный план составлен в соответствии с требованиями 1 варианта Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (Приложение к приказу Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002г. № 29/2065-п), с учетом максимально допустимой нагрузки при шестидневном обучении.

· школе обучается 1 учащийся второй ступени по адаптированной программе 8 вида. Учащийся обучаются в 7 классе.

Продолжительность учебного года  VII класс – 35 учебные недели. Режим работы - шестидневная учебная неделя. Продолжительность урока – 45 минут.

Учебный план для детей с ОВЗ предусматривает обучение для получения ими общего образования и профессионально - трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.

Исходя из основной цели обучения по адаптированной программе VIII вида, общеобразовательная и трудовая подготовка учащихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, подготовку к самостоятельной жизни, вхождению в мир производственных, деловых и человеческих отношений.

Учебный план для обучающихся с интеллектуальной недостаточностью (VIII вид) предусматривает девятилетний срок учения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально - трудовой подготовки, жизненно необходимого для социальной адаптации и реабилитации.

Базисный учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям детей с ОВЗ, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

Из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: чтение и развитие

речи, письмо и развитие речи, математика, биология, география, ИЗО, музыка и пение, осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально - трудовое обучение.

Вторая ступень образования является продолжением начальной школы, но в отличии от неё расширяет и углубляет понятийную и практическую основу образовательных областей, закрепляет навыки самостоятельной учебной деятельности, завершает подготовку по общеобразовательным предметам в соответствии с индивидуальными возможностями обучающихся.

Содержание обучения русскому языку направлено на развитие устной и письменной речи. Коммуникативный подход в большей мере соответствует специфическим особенностям интеллектуальной деятельности умственно отсталых обучающихся, которым трудно освоить логику построения языка на основе анализа, запоминания и воспроизведения грамматических правил и категорий.

Образовательная область «Математика» представлена элементарной математикой и в её структуре – геометрическими понятиями. Математика имеет выраженную практическую направленность с целью обеспечения жизненно важных умений обучающихся, вносит существенный вклад в развитие и коррекцию мышления и речи.

«Биология» - содержание этого курса предусматривает изучение элементарных сведений, доступных умственно отсталым школьникам, о живой и неживой природе, об организме человека и охране его здоровья. Они узнают об основных элементах живой и неживой природы: воде, воздухе, полезных ископаемых, почве, о строении и жизни растений, животных и человека. У учащихся формируется правильное понимание и отношение к природным явлениям (дождь, снег, ветер, туман и др.). Они овладевают некоторыми практическими приёмами выращивания растений и ухода за животными, навыками сохранения и укрепления здоровья.

 «География» - элементарный курс географии России, позволяющий на основе межпредметных связей сформировать доступные представления о физической, социально

– экономической географии, её природных и климатических ресурсах, влияющих на образ жизни, культуру, хозяйственную деятельность человека на земле.

Физическая культура как учебный предмет, прежде всего способствует укреплению здоровья детей. В процессе физических упражнений учащиеся учатся спортивной ходьбе, бегу, прыжкам. Некоторые овладевают умением работать на спортивных снарядах, осваивают отдельные виды спорта.

Образовательная область «Трудовая подготовка» включает «Профессионально-трудовое обучение» в большей мере соответствует задачам трудового обучения и социального воспитания, оно позволяет формировать комплекс прикладных умений. Трудовое обучение в 9 классе осуществляется на базе школьных мастерских и предполагает:

· уроки трудового обучения,
· трудовую практику.
Обучение учащихся по адаптированной программе 8 вида происходит в общеобразовательных классах по единому расписанию. Дополнительно для этих учащихся ведутся уроки технологии и коррекционные занятия.

К коррекционным занятиям относятся занятия по социально - бытовой ориентировке (СБО). Целью данного курса является практическая подготовка детей к самостоятельной жизни и труду, формирование у обучающихся знаний и умений, способствующих социальной адаптации, повышение уровня их общего развития, т.е. возможность посильно  участвовать в труде, приобщаться к социальной и культурной жизни общества, устраивать свой быт в соответствии с нормами и правилами общежития.

Промежуточная аттестация для учащихся с ограниченными возможностями здоровья проводится в соответствии с их психофизиологическим состоянием и возможностями.

Данный учебный план учитывает особенности познавательной деятельности умственно отсталых детей. Он способствует разностороннему развитию личности учащихся: их умственному развитию, обеспечивает гражданское, нравственное, трудовое, эстетическое и физическое воспитание.

Учебный план позволяет достичь обучающимися того уровня общеобразовательных знаний, навыков и умений, который обеспечит им социальную реабилитацию и адаптацию в обществе.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
для учащихся VIII вид  
МБОУ «Слюдяная ООШ» на 2017-2018 уч. год

(обучающиеся по адаптированной программе 
для детей с легкой умственной отсталостью)
	№ п/п
	Образовательная область
	Учебные дисциплины
	Количество часов в неделю

	
	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	Всего

	Федеральный компонент

	1
	Филология
	Чтение и развитие речи
	4
	4
	3
	3
	3
	17

	
	
	Письмо и развитие речи
	5
	4
	4
	4
	4
	21

	2
	Математика 
	Математика 
	6
	6
	5
	5
	4
	26

	3
	Естествознание 
	Природоведение 
	2
	-
	-
	-
	-
	2

	
	
	Биология 
	-
	2
	2
	2
	2
	8

	
	
	География 
	-
	2
	2
	2
	2
	8

	
	
	История 
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	
	
	Обществознание 
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	4
	Искусство 
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	
	
	Музыка и пение
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	5
	Физкультура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	6
	Технология 
	Профессиональное трудовое обучение
	6
	8
	10
	12
	14
	50

	7
	Коррекционные курсы
	Социально-бытовая ориентировка
	1
	2
	2
	2
	2
	9

	8
	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	Обязательная нагрузка
	29
	33
	35
	36
	36
	169
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану для начальных классов
обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.)
Учебный план МБОУ «Слюдяная ООШ» для обучающихся с ЗПР 1-4 классов разработан на основе: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Постановление от 29.12.10 № 189); 

- Федерального государственного стандарта начального общего образования для обучающихся с ОВЗ (Приказ МОиН от 19.12.2014 № 1598 зарегистрирован Минюсте от 03.02.2015 № 35847); 

- Приказа Минобрнауки России № 253 от 31.03.2014 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 N 576, от 28.12.2015 N 1529, от 26.01.2016 N 38, от 21.04.2016 N 459)
Учебный план МБОУ «Слюдяная ООШ», реализующий АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) (далее ― учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования обучающихся начальных классов с ЗПР, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.
Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных действующим СанПиН.
В учебном плане представлены семь предметных областей. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР
Учебный план состоит только из обязательной части. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, в 1-4 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями отсутствует, так как учебно-воспитательный процесс в этих классах осуществляется по пятидневной рабочей неделе.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с ЗПР:
формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;
готовность обучающихся к продолжению образования на последующей ступени основного общего образования;
формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Организация самостоятельна в осуществлении образовательного 

процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету (предметно-практическая деятельность, экскурсии и т. д.).
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана не превышает величину максимально допустимой образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями.
Начало учебного года с 1 сентября, продолжительность учебного года для учеников 1-ых классов 33 недели с пятидневной рабочей неделей и 35-минутными уроками, для учеников 2-4 классов- 34 недели и 40-минутными уроками. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1-ых классов установлены дополнительные недельные каникулы в феврале.
Обучение в специальных (коррекционных) классах для детей с ограниченными возможностями здоровья ( задержка психического развития) в МКОУ СШ № 3 осуществляется по УМК «Школа России». Система учебников «Школа России» представлена в Федеральном перечне учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях.
Система учебников «Школа России» представляет собой ядро целостной и сконструированной на основе единых методологических и методических принципов информационно-образовательной среды для начальной школы, позволяющей реализовывать на практике важнейшее положение ФГОС — «эффективность учебно-воспитательного процесса должна обеспечиваться информационно-образовательной средой — системой информационно-образовательных ресурсов и инструментов, обеспечивающих условия для реализации основной образовательной программы образовательного учреждения».
Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода, здоровьесберегающего подходов и индивидуализации обучения.
Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов.
	Таблица - сетка недельных часов учебного плана АООП НОО

для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) МБОУ «Слюдяная ООШ»

	Предметные области
	  учебные
  предметы
                 классы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть 
	

	Филология 
	Русский язык 
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение 
	4
	4
	4
	4
	15

	
	Иностранный язык 
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика 
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозной культуры и светской этики 
	Основы религиозной культуры и светской этики 
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура 
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	12

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	21
	23
	23
	24
	90

	Школьный компонент
	-
	3
	3
	2
	8

	Математика «Решение логических задач»
	-
	1
	1
	1
	3

	Русский язык «Секреты орфографии»
	-
	1
	1
	-
	2

	Литературное чтение «Моя любимая книжка»
	-
	1
	-
	-
	1

	Технология
	-
	-
	1
	1
	2

	предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	21
	26
	26
	26
	99


	Таблица- сетка годовых часов учебного плана АООП НОО

для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) МБОУ «Слюдяная ООШ»

	Предметные области
	учебные
предметы
классы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть 

	Филология
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	
	136
	102
	506

	
	Иностранный язык
	–
	
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры и светской этики
	–
	–
	–
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Итого: 
	693
	
	782
	782
	3039

	Часть, формируемая участниками 
	–
	
	-
	-
	-
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